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 کننده  عزیز مراجعه      

این پمفلت سعی شده است آموزش های لازم   در

در رابطه با فاشئیت نکروزان به شما داده شود، 

امید که با رعایت این نکات سلامتی خود را حفظ 

 کرده و بهبود بخشید.

  چیست؟ نکروزان فاشئیت

 رایج نام به بیماری«نکروزان معمولا با  فاشئیت

 عفونت نوعی بیماری این. میشود شناخته »گوشتخوار

 یا بافت، طریق از سرعت به که است شدید بسیار باکتریایی

 برخی در. میشود منتشر هاه ماهیچ اطراف( گوشت)  نسوج

 از. میشود مرگ به منجر ساعت 24 تا 12 مدت ظرف موارد

 . فوت می کند  نفر 1 نکروزان فاشئیت به مبتلا بیمار 4 هر

نکروزان ممکن است از عفونت ناشی از یک  فاشئیت

بریدگی یا زخم جزئی شروع شود. ممکن است پس از 

عفونت آبله مرغان رخ بدهد. گاهی اوقات هیچگونه زخم 

 پوستی یا آسیب دیدگی آشکاری وجود ندارد. 

 چیست؟نشانه های این بیماری 

اکثر مواقع دردی ناگهانی همراه با تورم و قرمز شدن در  در

ست تب هم وجود داشته محل زخم رخ میدهد. ممکن ا

 درد بسیار شدیدتر از چیزی است که از آن ولاًباشد. معم

نوع زخم یا جراحت انتظار میرود. گاهی اوقات درد در محلی 

 دورتر از زخم رخ میدهد. 
 

 
 

درد میتواند به سرعت در بقیه ی دست، پا یا سایر 

بخشهای بدن پخش شود. این نوع عفونت میتواند موجب 

 قانقاریا )مرگ بافتها در بخشی از بدن( بشود.
 

 میشود؟ نکروزان اشئیتف باعث چیزی چه
  

مختلفی موجب فاشئیت نکروزان میشوند. یکی از  باکتریهای

 یا پوست روی باکتریها این. استAآنها گروه استرپتوکوک

 حامل زیادی افراد. میشوند پیدا سالم افراد گلوی و بینی داخل

 باکتریها این البته نمیشوند؛ بیمار اما هستند باکتریها این

 و پوستی عفونتهای مخملک، میکروبی، لودردگ موجب میتوانند

 . بشوند هم روماتیسمی تب

مشخص نشده است که چرا گروه باکتریهای  ملاکا هنوز

 نکروزان فاشئیت موجب نادر مواردی درA استرپتوکوک

 طور به که میکنند تولید توکسینهایی باکتریها این البته. میشود

 که میشود جبمو نیز و میکند تخریب را بدن بافت مستقیم

 نیز را خود بافت باکتریها با مبارزه هنگام بدن ایمنی سیستم

 . ببرد بین از

  میشوند؟ منتشر چگونه باکتریها این
 

 عبارتند از:  هستند ابتلاکه در معرض بیشترین خطر  کسانی

 یک خانه زندگی میکنند  مبتلادرکسانی که با فرد  

 وابند کسانی که با فرد مبتلا در یک اتاق میخ 

کسانی که با ترشحات دهان یا بینی فرد مبتلا تماس مستقیم  

 دارند. 

 

 

 سایر عوامل خطر عبارتند از: 
 

 زخمهای پوستی )سوختگی، ضربه، عمل جراحی(  -1

 سیستم ایمنی ضعیف به دلیل بیماری یا درمان دارویی -2

قلبی، ریوی یا کبدی،  بیماریهای مزمن مانند بیماری -3 

 بیماریهای ناشی از مصرف الکل یا ابتلا به دیابت

به فاشئیت نکروزان  لاتماس جدید نزدیک با فرد مبت -4 

  Aایجاد شده توسط باکتریهای استرپتوکوک گروه 

آبله مرغان عفونت تازه آبله مرغان میتواند خطر ابتلا به  -5

  فاشئیت نکروزان را به شدت افزایش بدهد.

. بنابراین اگرچه آبله مرغان در بسیاری از موارد عامل ایجاد 

بیماری نیست، عفونتهای پوستی استرپتوکوک میتواند از 

 عوارض آبله مرغان باشد 

  کرد؟ پیشگیری نکروزان فاشئیت از میتوان چگونه

واکسنی برای پیشگیری از عفونتهای باکتریهای  هیچ

 در نزدیک تماسهای یبرا. ندارد وجود Aاسترپتوکوک گروو

 باکتریهای مثالً) طریق از نکروزان فاشئیت به ابتلا موارد

( میکنند زندگی خانه یک در که افرادی Aگروه استرپتوکوک

  میشود تجویز بیوتیک آنتی

آنجا که این گونه حاد از عفونت استرپتوکوکی میتواند به  از

سرعت گسترش یابد، بهترین روش مراجعه به پزشک به 

رؤیت نشانها میباشد. به یاد داشته باشید که یک  محض

نشانه مهم این بیماری درد بسیار شدید در محل زخم 

 است. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
  چیست؟ بیماری این درمان روش

از آنتی بیوتیک بخش مهمی از درمان فاشئیت  استفاده

. البته معمولا در فاشئیت نکروزان آنتی باشدمی نکروزان

بیوتیک به تنهایی کافی نیست. دلیلش آن است که فاشئیت 

تهای بدن را متوقف میکند و نکروزان تأمین خون برای باف

آنتی بیوتیک برای عمل کردن باید توسط خون به محل آلوده 

منتقل شود. عمل جراحی همراه با مصرف آنتی بیوتیک 

 درمان رایج آن به شمار میرود 

 راحتمال ابتلای  من به فاشئیت نکروزان چقد

 است؟

ابتلا شما به فاشئیت نکروزان توسط باکتریهای  احتمال

 4 حدود بیسی، در. است اندک بسیار Aتوکوک گروهاسترپ

 احتمال. میشوند لامبت آن به ساله هر نفر میلیون 1 هر از نفر

 به بتلام فرد با نزدیک تماس در که کسانی در حتی ابتلا

 . است کم بسیار هستند نکروزان فاشئیت

 بیماری این به لاافراد در معرض خطر بیشتری از ابت برخی

 خطر عامل مهمترین تزریقی مخدر وادم مصرف. هستند

 . میباشد

 

 

 

  
 بیمارستان امام علی)ع(

 ر، مقابل دانشگاه آزادبجنورد، خیابان شهریا

در صورت هر گونه سوال می توانید در ساعات اداری با شماره 

 تلفنهای زیر تماس بگیرید:

 05831511607تلفن: 

دریافت این فایل آموزشی به سایت بیمارستان به آدرس زیر  جهت

 مراجعه کنید:

WWW.NKUMS.ac.ir 
 

 

 

 

 

 
 

  

 زان )عفونت بافت زیر پوست(نکرو فاشئیت

 

 
 

 فاطمه گلستانیکننده:  تهیه

 سوپروایزر آموزش سلامت

 زیر نظر:

 روح اله امانیدکتر 

، فوق تخصص جراحی عروق و درمانهای اندوواسکولار)

 عضو هیئت علمی دانشگاه(

 1405بهار: تاریخ تولید

 

 

 

http://WWW.NKUMS.ac.irجهت
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